
令和5年度 第4回
臨床指導者研修会を実施しました。

実習指導のリフレクション

看護理論

看護倫理

自 部 署 で 悩 ん で い た こ と が ス ッ と 入 っ て き

た 瞬 間 で し た 。 事 例 が 分 か り や す く 早 速 ス

タ ッ フ に 対 し て 活 用 で き る 内 容 だ と 感 じ ま

し た 。

倫 理 的 課 題 に つ い て は 、 当 事 者 の 視 点 に

立 っ て 状 況 を 再 構 築 す る 重 要 性 を 学 生 に

も 理 解 し て も ら い 、 学 生 と 一 緒 に 解 決 す る

方 法 を 考 え て い こ う と 思 い ま し た 。

リ フ レ ク シ ョ ン の 演 習 を 行 う こ と で 、 傾 聴

方 法 に つ い て 分 か っ た の で 、 患 者 さ ん へ

の 対 応 や 新 人 、 学 生 へ の 対 応 に つ い て 役

立 つ と 思 っ た 。


